ABONAMENTS

COMENCA A FER ESPORT!
* Fes-te abonat i podras gaudir d'una nova manera de viure I'esport. A més, t'oferirem tots aquests serveis:
Us de la piscina de natacié lliure i de la zona d'aigiies, formada per les saunes, els banys de vapor, la cabina de
* gel i la piscina d'hidromassatge. Pots sol-licitar programes personalitzats d'entrenament a la piscina.
Accés lliure a I'area de fitness per realitzar-hi I'entrenament cardiovascular i de musculacié. Assessorament
" personalitzat i realitzaci6 de programes d'exercicis.
Totes les activitats fisiques dirigides incloses en la quota.
* Més de 90 activitats setmanals perqueé et posis en forma!
* Activitats fisiques rotatives els dissabtes al mati.
* Fins a un 30% de descompte en les activitats aquatiques dirigides.
* Accés lliure a la piscina d'activitats els caps de setmana.
* Masterclass: gaudeix d'aquesta activitat puntual, t'ho passaras de primera mentre fas esport.
- Us de la pista poliesportiva.
Practica del badminton i el tennis taula.

PREUS 2012

Despeses d'inscripcio 60 €

QUOTES D'ABONAMENT €/MES

Menors de 6 anys gratuit
De6alb5anys 14,93 €
Més de 16 anys 37,38 €
Majors de 65 anys / targeta rosa reduida 22,40 €
Targetarosa 11,20 €
A partir 3r membre mateixa familia 22,40 €

ACTIVITATS AQUATIQUES €/MES
(Preu mensual 2 sessions / setmana)

Nadons fins a 3 anys 33,88 €

Preinfantil de 3 a 5 anys 33,88 €

Més de 6 anys i adults 32,12 €

Majors de 65 anys 11,67 €

Programes especifics (embarassades, rehabilitacié, 33,98 €
discapacitats, altres)

ACTIVITATS COS | MENT
Gimnastica correctiva 30,56 €

Aigua-salut/correctiva aquatica
combi/salut/pilates/ioga/tai-txi 33,13 €

ENTRADES PUNTUALS €/dia

Menors de 6 anys gratuit
De 6alb5anys 8,65€
Majors de 16 anys 12,75 €
Majors de 65 anys / targeta rosa reduida 8,50 €
Posseidors Targeta rosa gratuita 6,70 €



